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Neuigkeiten 
Die Messe „Leben und Tod“ in Bremen für den Bundesverband Männertrauer 

Wow, was für eine Messe für uns. Zwei Tage vollständig ausgefüllt mit zahllosen Gesprächen. Ein Ort 

an dem wir den Bundesverband Männertrauer gut vorstellen konnten. Zeitweise waren wir zu dritt 

und alle gleichzeitig in Gespräche eingebunden. Was sich deutlich gezeigt hat: Wir schließen eine 

Lücke in der Landschaft der Begleitungen, denn von allen Seiten wurde unsere Initiative begrüßt. 

Am ersten Tag waren überwiegend Fachleute auf der Messe. Hier konnten wir zahlreiche 

Kooperationen vereinbaren. Der zweite Tag war dann das breite Publikum in der Messehalle und 

wir führten viele Einzelgespräche. Und nicht nur die Männer stoppten an unserem Stand, sondern 

auch viele Frauen, die uns nun weiterempfehlen wollen. 

So kann es weiter gehen. Die nächsten Schritte sind in Arbeit. Die Homepage und das 

Crowdfunding starten nun, damit wir den Verband mit einer Basis versehen können. 

Zwei Fragen an die Leserinnen und Leser, um das Netzwerk aufzubauen: 

1. Sie kennen Fachleute für die Trauer der Männer? Dann freuen wir uns um einen Kontakt. 

2. Sie kennen Gruppen für trauernde Männer, egal aus welchem Grund? Auch hier freue ich 

mich über einen Kontakt, um eine Datenbank aufzustellen, die allen Suchenden zur 

Verfügung gestellt wird. 

 

Der Brief geht an Institutionen und Privatpersonen. Verteilen Sie ihn gerne weiter und natürlich nehme ich weitere Adressen auf. 

Dazu reicht es, wenn Sie mir eine Mail senden: Stichwort: Newsletter ja bitte. Wenn Sie kein Interesse haben oder irrtümlich in 

den Verteiler geraten sind, reicht mir ebenso eine E-Mail: Stichwort Newsletter nein 

 

http://www.martinkreuels.de/
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Terminvorschau 2025 

Bleiben sie auf dem Laufenden  

14.-15. Juni 

Mannsein, Berlin, (Stand + Vortrag) 

08.-10. August (wenige Plätze noch) 

„Watt für die Seele“ Segeltour für trauernde 

Männer und Trauerbegleiter mit Kollegen des 

BvMt und Skipper. Link 

06.-07. September 

Leseblümchen. Ein Lesewochenende und eine 

Büchermesse. Link 

20.-21. September 

Fortbildung Männertrauer (04_2025). Link 

17.-18. Oktober 

Leben und Tod, Freiburg 

14.-15. November 

Kinderhospizforum, Bonn 

16. November 

Ausstellung zum Thema „Männertrauer“ Link 

 

Informationen zu den buchbaren Angeboten 

finden Sie unter: 

https://www.martinkreuels.de/veranstaltungen/ 

 

Veröffentlichungen  
Bücher, E-Books, Hörbücher, Fachartikel 

 

Der Mann und seine Trauer - erschienen 

Trauer ist eine universelle Erfahrung, die uns alle 

irgendwann in unserem Leben berührt. Doch die Art und 

Weise, wie Männer ihre Trauer erleben und ausdrücken, 

unterscheidet sich häufig von dem, was wir gewohnt sind 

zu sehen und zu hören. Viele Verhaltensweisen führen zu 

Irritationen und Missverständnissen. 

Dieses Buch beleuchtet aus der biologischen und 

evolutionären Perspektive die männliche Trauer und 

bietet damit einen neuen Ansatz, der den Blick erweitern 

soll. Es wird gezeigt, dass Männer genauso tief und 

intensiv trauern wie Frauen, nur oft auf eine andere 

Weise, die häufig nicht erkannt wird.  

Dieses Buch ist ein wertvoller Begleiter für alle, die mehr 

über das Thema Trauer bei Männern erfahren möchten – 

sei es aus persönlichem Interesse, aus beruflichen 

Gründen oder um einem trauernden Mann in ihrem 

Umfeld besser beistehen zu können. 

Paperback, 190 S. ISBN-13: 9783819264696, Verlag: BoD, 

Erscheinungsdatum: 05.05.2025, Sprache: Deutsch, 

Schlagworte: Männertrauer, Biologie, Evolution, 

Geschlechtsunterschiede, Trauer 

Bestelllink 

 

Crowdfunding: Untersützen Sie unsere Arbeit mit Ihrer Spende: Unter Goodcrowd haben wir ein Projekt angelegt: 

https://www.goodcrowd.org/bundesverband-maennertrauer. 

https://fb.me/e/5GWRwI1MH
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1221076389637239&id=100052046682625&_rdr
https://www.facebook.com/events/533227775698687
https://fb.me/e/5Im73riXf
https://shop.autorenwelt.de/products/der-mann-und-seine-trauer-von-martin-kreuels
https://www.goodcrowd.org/bundesverband-maennertrauer

